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UNIQUE

Possibilité d’effectuer tous vos soins en DUO

Fains Spa SHommes

AROMASSAGE VISAGE Massage aromatique du visage
pour un bien-étre absolu. Adapté a votre type de peau.
AROMAPLASTIE

Soin d’Aromathérapie pour une beauté essentielle.
Adapté a votre type de peau.

AROMA EXPERT
Les bienfaits d’une action ciblée. Adapté a votre type de peau.

RENOVATEUR ANTI-AGE EXCELLENCE
Soin fermeté associé au Qi Booster
pour redonner a la peau toute sa vitalité.
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1h00

1h15

1h15

1h15

54 ¢

71 ¢

79 €

85 ¢

ENERGIE EXPRESS VISAGE 30min  35¢

Soin détoxifiant express. Pour les hommes actifs el pressés.

SOIN ENERGISANT INTENSE VISAGE 1h15  65¢

Pour une peau pure, nette, fraiche, un teint
rééquilibré et déstressé pour un effet durable.

SOIN ENERGISANT INTENSE CORPS 1h15 72 ¢

Exfoliant et enveloppement corporel suivi d'un massage dos tonique.

MODELAGE AU BAUME Relaxant, détoxifiant, tonifiant, stimulant.
Dos, 1/2 jambe, nuque.

AROMASSAGE DU CUIR CHEVELU ET VOUTE PLANTAIRE
Active, stimule, irrigue.
MODELAGE HERBAL BALL Soin spécifique

Pochons d’herbes aromatiques chauffés permettent d’exhaler
leurs parfums et leurs bienfaits.

RITUEL AROMATIQUE EXFOLIANT ILE ROUGE
Graines de fruits gommantes,
suivi d’'un modelage aux tampons «Bois d’Accacia»

VOYAGE AUTOUR DU MONDE
Détente profonde alliant un ensemble de manceuvres Coréennes,
Shiatsu, Californiennes et Indiennes pour une relaxation intense.

45 min

45 min

1h00

1h00

1h00

52 ¢

55 ¢

67 €

72 ¢

82 ¢

NATURELLEMENT BELLE
Soin éclat du visage, détente du dos.

Enveloppement au Beurre d'Agrumes et Terre a sculpter.
Aromassage jambes légeres.

1h00 / 79 € ou Th30 / 85 ¢
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Jets Streams, Banquette Balnéo, Espace Tisanerie, Ecran LCD
+ 1 séance privative de Sauna ou Hammam (30 min)

Cet acces nécessite obligatoirement AU CHOIX (avec supplément) :
Un Soin du Visage ou du Corps aupres de nos Esthéticiennes
Ou
Un Déjeuner ou Diner dans notre Restaurant
(sur la base du menu Invitation au Manoir)

) ) ) UNO DUO
Piscine intérieure chauffée, Jacuzzi a débordement, 18¢ 25¢

Hommes - Femmes, Seul ou en Couple

s SRits de Hoauts “Ohiontaae

Ce soin Spa corps prestigieux du Maroc purifie parfaitement votre épiderme et le débarrasse
de ses toxines grace au savon noir et a l'exfoliation au Kessa.

Riche en magnésium et en oxyde de fer, I'enveloppement Rassoul adoucit et hydrate la peau
par une sensation sublime de douceur suivi du massage Energie d'Orient.

MILLE ET UNE NUITS 1h30 120 ¢

A la fois doux et tonique, ce rituel a pour objectif d'évacuer le stress el d'améliorer la
circulation par des mouvements longs et appuyés.

RITUEL BALINAIS 1h15 83

Ce fabuleux voyage sensoriel, grace a ses diverses manceuvres relaxantes, permet de vous res-
sourcer et de libérer vos tensions. Une immense sensation de bien-étre inonde le corps et I'esprit.

VOYAGE AUTOUR DU MONDE A 4 MAINS 1Th15  130¢

Pwsiage Ghraditismne Fhailandais

Ce soin libere le corps de ses tensions par des pressions, des étirements, des mobilisations
qui nécessitent souplesse et agilité. La finalité de cet art ancestral est d'harmoniser et de
stimuler la circulation de 1'énergie universelle. Le massage est effectué au sol sur un futon,
vous étes revétu(e) d'un kimono Thai pendant toute la durée du soin.

MASSAGE ASANA (dos - jambes - visage) 30min  45¢
MASSAGE ZEN THAT (corps - visage) 1h00 75 ¢
MASSAGE NUAD-BO'RARN (corps et visage intenses) 1h30 98 ¢
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Sins du visage

SOIN SPATEEN aux actifs végétaux BIO 45 min 52¢
Soin détoxifiant pour tous types de peaux.

Riche en vitamines, arome fruité fraise et citron,

les actifs de ce soin sont immédiats.

SOIN LUMINOUS

Soin éclat.

SOIN PLANTOMER

Soin réparateur, restructurant (peau sensible ou irritée).

SOIN BIO-LIFTING

Soin tonifiant, anti-oxydant.
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GOMMAGE A LORANGE ET SELS MARINS 30 min 40 ¢

ENVELOPPEMENT PLAISIR CHOCOLATE 45 min 60 ¢
SOIN ANTI-STRESS DOS 1h00 50 ¢
Serviettes chaudes et Huiles chaudes.

Gommage et enveloppement chauffant.

MASSAGE AUX PIERRES CHAUDES

Pierres de Basalte douces aux effets relaxants et dynamisants.

Evacuent les tensions et le stress en profondeur.

RITUEL DU MASSAGE A L'ELIXIR DE BOUGIE

Massage confort a I'huile chaude parfumée.

ous droits réservés.

Visuels Decléor,

du Dim
du Vend

LA VIE DU SPA

au Jeu de 10h00 a 20h00
au Sam de 10h00 a 21h00

Nous vous recommandons de vous présenter 10 min avant le début de votre soin.

auna et hammam (sauf fc ) sont rés a la clientele de I'hotel.
Les soin arégler aupres de I'hdtel. Les pri , étre modifiés sans préavis.
Toute annulation non alée a moins de 24h sera facturée 25 €.
Tous nos m S propo ., des soins de bien-étre et de détente
a but non thérapeutique, non m lisé et non para-médicalisé.

SPA «Les Thermes»
es - Bien-étre - Esthétique - Fitness
beeuf (entre Deauville & Honfleur)
pa-normandie.com
02 31 87 62 05

Manoir de la Poterie & SPA
Hotel de Charme
urant - Salon de Thé
nfleur-hotel.com




